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静岡県ノルディック・ウォーク連盟事務局では会員の方に身近なコースの情報をお知らせしたいと 交流会を

行っています。
交流会は事前申し込み無しの現地集合、現地解散となりますのでご了承ください。
集合場所の目印は「ノルディック・ウォークの青いのぼり」です！
※　参加費は県連会員は無料。会員以外の方は500円となります。
当日は、会員証をお忘れのないようにお願いします。

10月　13日（土） 当日緊急連絡先　090-7860-6055（担当：梶原指導員）

コース名 ：ギネスブック認定！世界一長い木造歩道橋　蓬莱橋を渡ろう！
集合場所 ：蓬莱橋番小屋前　無料駐車場（河川敷駐車場　橋から５０ｍぐらいの所）
集合時間 ：　9：００
概算距離 ：　約5Km
備考　　 ：　蓬莱橋を渡った先には散策路があり長寿祈願の鐘や七福神像などの

　ご利益ポイントがあります。

11月　25日（日） 当日緊急連絡先 　080-5105-7196（担当：川口指導員）
 （担当：本田指導員）

コース名 ：　リベンジ❕ 御前崎を歩こう❕
  御前崎マリンパーク⇒灯台⇒ネズミ塚⇒猫塚⇒お楽しみ

集合場所 ：　御前崎マリンパーク（御前崎市港6104－9）
集合時間 ：　10：00
概算距離 ：　約6Km
備考　　 ：　7月の交流会は台風が来ていて中止となりましたが

　 とっても良いコースなのでぜひ来てね！
　 

12月　15日（土）　　当日緊急連絡先　090-5633-7246（担当：宮崎指導員）当日緊急連絡先　（担当：森田指導員）
090-4407-3821 （担当：名和指導員）

コース名 ：　2018交流会おさめ　
集合場所 ：　浜松駅北口 （青いのぼりはたてません）

集合時間 ：　15：00　　 ＊17：00～マインシュロスにて忘年会を開催

概算距離 ：　約5Km ＊雨天時は忘年会のみとなります。

　忘年会：参加希望者は事務局宛に12/1までに連絡をお願いします。

info@nordicwalkshizuoka.com

【実施判断】　朝6：58NHK天気予報にて静岡西部地区40％以上雨という場合は中止とします。

【持ち物等】　ポールを持つため、リュック、ウエストバッグ等でご参加ください。汗拭きタオル、飲み物等のご用意は
　各自でお願いします。

【注意事項】　保険には加入しておりませんので活動中の怪我については各自の責任で対応をお願いいたします。
　一般会員について：年会費￥1000（郵送会員￥1500）で交流会情報、交流会無料参加（当日入会可）
　非会員：参加費￥500/回となります。
　入会手続きは交流会担当者もしくは指導部会員より案内書及び振込用紙をもらってください。

【静岡県ノルディック・ウォーク連盟HP、FB】 県内で行われるイベント及び活動が掲載されています。
　

【事務局】 　一般会員更新受付、新規会員随時受付中！　会期は4/1～翌年3/31となります。
　　　　　　　　静岡県ノルディック・ウォ―ク連盟　事務局　（株）羽立工業内　　℡：053-578-1501　Fax：053-578-2724
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